
新北市立猴硐蒙特梭利實驗小學-家庭暴力防治課程 

教學者：邱佩真老師 

課程主題：愛與尊重 

活動目標：1.了解何謂家庭問題，例如：家庭暴力。 

          2.了解「家庭暴力」的定義。 

          3.能調整自己的心態，並關心他人。 

          4.能列舉協助家庭問題的方法。 

          5.能發覺遭受家庭暴力者可能出現的徵兆。 

          6.面對家庭暴力，能採取適當的處理方式。 
實施方式： 

【活動】認識家庭暴力 
(一)教師播放家庭暴力影帶，讓全班一同觀看。 
(二)教師帶領全班共同討論劇情，並提問下列問題： 

1.從影帶中，看到什麼狀況？請描述下來。 
2.請描述你觀看後的感想。 
3.如果你是影帶中的主角，你會怎麼做呢？ 
4.當你身邊的人，遭受暴力時，你會如何處理呢？ 

(三)教師針對學生的回答，歸納說明「家庭暴力」的定義：家庭暴力是指發
生在家庭成員之間的暴力行為，造成一方生理或心理上的傷害；所謂暴
力行為是指進行性、身體或心理上的虐待行為，包括身體虐待、言語虐
待、心理虐待和性虐待。 

(四)教師針對學生的回答，予以澄清與補充。 
(五)重點歸納：認識家庭暴力及如何尋求援助。 
 



 


